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Mensajes de  
texto para  
las familias  
 

 
¿Qué es Ready4K?  
Ready4K es un programa de mensajes de texto 
basado en la investigación, dirigido a las familias 
con hijos de 0 a 10 años. Cada semana recibirá 3 
mensajes con datos y consejos divertidos sobre 
cómo ayudar a su hijo a aprender y a crecer. 
También recibirá información sobre recursos en su 
comunidad para apoyar a usted y a su familia. 

Los consejos de Ready4K complementan su rutina 
diaria: la hora de vestirse o del baño, o cuando 
prepara la comida. Siempre recibirá mensajes según 
la edad de su hijo.  

¿Cuál es el costo de Ready4K?  
Si bien no existe ningún costo para inscribirse, 
pueden aplicarse tarifas de datos y mensajes.  

¿Qué ocurre si deseo dejar de recibir 
los mensajes de texto de Ready4K?  
Puede dejar de recibir los mensajes de texto en cualquier momento enviando 
STOP al 70138. Si tiene preguntas o necesita ayuda con Ready4K, puede enviar 
HELP al 70138 o enviar un email a support@parentpowered.com.  


